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El CAD se alia

con los expertos
en medicina
deportiva

® | a Junta celebra el
Dia Internacional de
la Danza reuniendo

a especilalistas de
ambos campos

F. C. SEVILLA

La Consejeria de Cultura y De-
porte celebro ayer el Dia Interna-
cional de la Danza con las Jorna-
das sobre Danza, Salud y Depor-
te, una actividad que se desarro-
116 en el Teatro Central, donde
ante profesionales del baile y de
la medicina Carmen Requena,
profesora de danza clasica y es-
pafnola del Conservatorio de Cor-
doba, leyé un manifiesto escrito
para la ocasion por el coredgrato
taiwanés Lin Hwai-min.

“La danza es una poderosa ex-
presion. Habla ala tierray al cielo.
Habla de nuestra alegria, nuestro
miedo, nuestros deseos. La danza
habla de lo intangible y, aun asi,
revela el estado de la mente de las
personas, y de sutemperamentoy

su caracter”, afirma en ese mensa-

je Lin Hwai-min. Para que eso ocu-

rra, paraque lainspiracion brotey
fluya, es preciso que los bailarines
se encuentren en un estado opti-
mo tanto fisico como psicologico,
y con esta intencion se ha abierto
ahora una linea de colaboracién
entre el Centro Andaluz de Danza
(CAD) yel Centro Andaluz de Me-
dicina Deportiva (CAMD).

Entre los asistentes a las jorna-
das se encontraban la coredgrafa
y bailaora Eva Yerbabuena, el di-
rector de la compania Date Dan-
za, coreografo e intérprete de
danza contemporanea Omar
Mezza, o la bailarina y profesora
del CAD Carolina Armenta, del la-
dodeladanza; y el osteépata Leo
Fabre, querealiza en la actualidad
en el CAD una investigacion sobre
la fisiologia del movimiento; la
psicologa y Master en Ciencias de
la Danza Ana Garcia Dantas; y el
coordinador médico del CAMD,
Juan de Dios Beas Jiménez.

“Los bailarines —explico este ul-
timo— entrenan entre 35 y 38 ho-
ras semanales, y realizan ejerci-
cios muy complejos que requieren
fuerza, habilidad, destreza...
mientras que un futbolista profe-

Participantes de las jornadas sobre Danza, Salud y Deporte, ayer en la sala B del Teatro Central.

Una ‘master class’ de Israel Galvan

Israel Galvan, una de las grandes
figuras actuales del baile flamen-
co, impartira una clase magistral
de coreografia organizada por la
Fundacion Autor de la Sociedad
General de Autores y Editories
(SGAE) el miércoles 8 de este
mes en el Teatro de la Maestran-
za. La iniciativa sera acogida tam-
bien en Barcelona (9), Valencia
(10), Madrid (11) y Zaragoza (12).
Orientada a coreografos y estu-
diantes de nivel avanzado e inte-
resados en profundizar en las cla-

ves del baile jondo, el artista sevi-
llano, Premio Nacional de Danza
2005, condensara en cuatro ho-
ras su vision sobre la tecnica, y
sobre palos como la seguirilla, la
solea por buleria y la buleria. La
ultima obra de Galvan es Lo real,
una reflexion sobre el holocausto
gitano bajo el nazismo gue se vio
primero en el Teatro Real de Ma-
drid, después en el Théatre de la
Ville de Paris y a comienzos de
mes, el pasado dia 6, en Sevilla,
precisamente en el Maestranza.

MANLUEL GOMEZ

sional de nuestraliga, de las mejo-
resdel mundo, se ejercita entre 14
y 16 horas a la semana. Digo esto
para que se comprenda que los
bailarines son auténticos deportis-
tas de élite, por lo que es importan-
te que puedan beneficiarse ahora
de todos nuestros servicios”. Eva
Yerbabuena se felicitd por este
acuerdo —“los bailarines, sobre to-
dos los de las companias priva-
das”, lamento, “muchas veces se
sienten desamparados™—, al tiem-
po que, en sintonia con Mezza y
con Garcia Dantas, destaco la im-
portancia “fundamental” del buen
estado psicologico: “Si eso no va
bien, todo lo demas esta mal”.



